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Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(studentperspektiv)

» Begrenset kontakt mellom sykepleiestudentene og
lzereren gir ofte studentene en fglelse av isolasjon og et
gnske om bedre samarbeidsmuligheter (Killam &
Heerschap, 2013)

* Variasjonen i holdningene og kompetansenivaet til
praksisveiledere pavirker direkte studentenes
lzeringsutbytte (Skaar, T. H. S., 2018)
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Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(samfunnsperspektiv)

Fakta
v'50% av sykepleieutdanningen i Norge bestar av praksisstudier

v'Det er mangel pa klinisk praksisplasser neer utdanningsinstitusjon.
Dette begrenser utdanningskapasiteten

v Mangelen pa sykepleiere og spesialsykepleiere gkte med 47% i
2017 (Sykepleien.no, 2018)

v'Det er prognostisert et underskudd pa 28000 slike stillinger i 2035
(Sykepleien.no, 2019)
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Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(veilederperspektiv)

* Begrenset tid til veiledning
* Begrenset kontakt med lerer

* Manglende tilstrekkelig
informasjon
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Formal

1. Kvalitetssikre sykepleierstudentenes laeringsutbytte i klinisk praksis.
2. Dke veiledningskompetanse hos sykepleiere i klinisk praksis.

3. Forbedre kommunikasjonen og samarbeidet mellom studenter, leerer og
praksisveiledere.

4. Qke studentenes utvikling, ytelse og kunnskap.
5. Jke studentenes tilfredshet med praksisperioden.

6. Effektivisere og gke fleksibilitet av praksisstudiene ved a muliggjare
oppfalging og vurderinger av studentene uavhengig av geografisk
praksissted.

/. Dele kunnskap om modellen med andre ha@gskoler og universiteter som
har praksis som en del av utdanningen.
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Teoretisk grunnlag

Constructive Alignment

Learning Objectives

Teaching Feedback
& Learning U & Assessment
Activities Methods
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Teoretisk grunnlag

Metakognisjon

ASSESS THE
TASK

8" METACOGNIION % ress
CYCIE

¢ , ) Ao
AOPLY STRATEGES g & :

Adapted from:
Ambrose, S. A, Bridges, M. W., DiPietro, M., Lovett, M. C., & Norman, M. K. (2010).
How learning works: 7 research-based principles for smart teaching. San Francisco, CA: J

ossey-Bass.
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Veiledningsmodell basert pa digital lgsning

Prosjekts veiledningsmodell har to hovedelementer
1. Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

« 2. Digital vurderinger med virtuelle mgter



Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

Praksis dag 1

Studentens —— e

1.1dag har

rapport fgr e e e
vakten

211 Tipasse kommunikasion t hver enket sitasjon

212 Anvende kommunkasionstaknikc

22 dentiisere pérarendes beho for kommurikasion

3.1dag
3.1dag har jeg som plan 4 ove meg pa ....
3.1dag har jeg som plan & ove meg pé....

3.1dag har jeg som plan & ove meg pé .

« N Praksis dag 1

1.1dag har jeg biitt kjent med folgende omrader i avdelingen

2.1dag har ovd meg pé kommunikasjon

St u d e nte ns 2.a Jeg har behov for veiledning i kummunikasjon?
rapport etter — e
vakten :

bakgrumn

Pasienten har utenlandsk

3.1dag har jeg ovd meg pa sykepleieprosessen
4.1 dag har ovd me

5.1 dag har ovd meg

6.1dag har ovd meg..........

A

et =
<
Ola Nordmann

2019
Fokus omréder
Sykepleieprosessen
Undersokelser og behandling
Kommunikasjon og overvaking
Rapporter
Annet

2018

Sykepleieprosessen Praksisveileder

Oversikt differanse

Gjennomferte rapporter: 3

Praksis dag 2

Status
Ferdig Steg 3/3

Praksis dag 5
Status
Ferdig Steg 3/3

Praksis dag 9

Status
Ferdig Steg 3/3

\_as—

Tilbakemeldinger J
Ola Nordmann

Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prover &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

Praksisveileder
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg praver &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

) Studentens e-rapport svar utlgser
tilbakemelding fra praksisveilederen




Praksisveileder

Student

Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

g

Praksis dag 1

-

1. Studenten har blitt ki deli

11 Medisinrommet
1.2 Skyllerommet

1.3 Vakterommet

1.4 Pasientrommmet

15 Dolumentasionsrutiner

1.6 Moterommet

1.7 Daglige rutiner

1.8 Persanale, personell organisering og HMS-rutiner
19 Utstyrslager

110 Gargerobe / Uniformsrutiner

11 Annet (Beskriv hva mer du m bl Kent med i avdelingen for & kunne oppné en

2. Studenten har behov for veiledning i kommunikasjon

2.a Gi en tilbakemelding pa kommunikasjonen til studenten

Jeg er enig i at du trenger mer velse pa kommunikasion med pasienter med utenlandsk
bakgrunn. Les pensum om kommunikasionsteknikk. | morgen kan vi 3 gjennom dette og
wurdere hva som er hensiktsmessig 4 bruke for denne pasienten. Da kan vi ogsa bruke
anlecining il & snakke om situasjon du har beskrevet ved legevisitt Jeg kommer tl 4 ta en
glennomgang med deg pA rutiner knyttet til bestiling av tolk.

Praksis dag 1

Plriegaing [— Tibskemeldng

1.1dag har jeg blitt kjent med folgende omrader i avdelingen
2.1 dag har evd meg pa kommunikasjon

2.a Jeg har behov for veiledning i kummunikasjon?

—e

2.b Beskriv situasjonen knyttet til ikasjn og veiledning du trenger:

Jeg opplevde at pasienten forstar kke helt det jeg prver  formide. Pasienten har utenlandsk

bakgrunn.

3.1dag har jeg ovd meg pé sykepleieprosessen
4.1dag har ovd meg..
5.1dag har ovd meg.
6.1dag har ovd meg.

A asend ing ti iv det i tekstfeltet

B.Om du ansker 4 sende en melding til veilederen skriv det i tekstfeltet

[ ]

[

Send rapport

v

<
Ola Nordmann

2019
Fokus omréder
Sykepleieprosessen

Undersokelser og behandling

Sykepleieprosessen

Oversikt differanse

og overvaking

Rapporter

Annet

2018

Gjennomferte rapporter: 3

Praksis dag 2

Status
Ferdig Steg 3/3

Praksis dag 5

Status
Ferdig Steg 3/3

Praksis dag 9

Status
Ferdig Steg 3/3

Tilbakemeldinger

©Ola Nordmann

Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prever &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

Praksisveileder
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prover &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

U Varsel fra student eller/ og praksisveilederen til lereren

Tilbakemelding fra leereren utlgst av advarsel fra
praksisveilederen eller/ og student

Leerer



TILBAKEMELDING

Ola Nordmann

OlaNordmann £,

E- RAPPORT

= OlaNordmann ~ £,1

Praksis dag 6
1.1dag har jeg blitt kjent med foelgende omrader i avdelingen <
2.1dag har jeg ovd meg pa kommunikasjon
3.1dag har jeg ovd meg pé undersokelser og behandling
4.1dag har jeg ovd meg pa arbeidsledelse og samarbeid O
5.1dag har jeg evd meg pa profesjonell holdning a
6.1dag har jeg ovd meg pa profesjonell holdning O
A.Ihvilken grad har du oppseokt for din leeril

1svartiiten grad Hliten grad | middels grad Veldig fornoyd Veldig fornayd
|
—e O O O O
B. ! hvilken grad har gt for din leeri
Isvaertiiten grad tliten grad | middels grad Veldig fornoyd Veldig fornoyd
|
—e O O O O

C. Om du gnsker & sende en melding til Izereren skriv det i tekstfeltet

D. Om du ensker & sende en melding til veileder skriv det i tekstfeltet

Send rappol

Kari Karison Praksis dag 2

3. Tilbakemeld

1. Studenten har behov for 4 bli kient med avdelingen

Isvertliten grad Viiten grad I middels grad 1 tor grad I sveert stor grad

|
- A o e o o

1B. Gi en pa om til i Ti gis ved

foresporsel og/eller veilederens vurdering for hehov.

2A. Studenten har behov for veiledning i kommunikasjon

1 svart liten grad liten grad 1 middels grad 15tor grad 1 svaert stor grad
— o o o o o
2B. Gi en til pa til i Ti gis ved
foresporsel og/eller veilederens vurdering for behov.
A.lhvilken grad har oppsokt for sin leeri

T \ltee giaa | middols grad i e
—_ o o o o

A1.0m du har lyst til 4 kommentere ditt sveer vennligst benytt tekstfelt nedenfor

Send rapport

Min oversikt

1 hvilken grad har du oppsekt leeringssituasjoner for din laeringsutbytteoppnaelse?

Differanse

Dageri praksis

I hvilken grad har praksisstedet tilrettelagt for din leeringsutbytteoppnaelse?

: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Dager prakie
Kompetanseomrader
Avdelingen Kommunikasjon Sykepleierprosessen

Antall giennomferte aktiviteter: 5 Antall giennomferte aktiviteter: 5 Antall giennomforte aktiviteter: 5

Undersokelser og Profesjonell holdning

behandling

Antall giennomferte aktiviteter: 5

Arbeidsledelse og
samarbeid

Antall giennomferte aktiviteter: 5 Antall giennomforte aktiviteter: 5




Digital vurderinger med virtuelle mater e




Digital vurderinger

andreanes 0
pr—

Oppsummerende

Midtveisvurdering Sluttvurdering Oppsummerende Fare for

A. Praksisinformasjon

Student: Dina Kleivdal Ommundsen
Studentnummer: 1022
Praksissted: *  St.Hanshaugen omsorgssenter

Praksisperiode: 4

Tidsperiode * 29.09.2020 22.10.2020

1. Kommunikasjon og undervisning. <
2. Sykepleieprosessen. <
3. Undersokelser og behandling. <
4. Arbeidsledelse og samarbeid. <
5. Profesjonell holdning. <

B. Godkjenning - Oppsummerende

Fravaersdager: 0

Student: Dina Kleivdal Ommundsen Jeg godkjenner og signerer vurderingen
Veileder: Benedicte Flom Jeg godkjenner og signerer vurderingen
Faglzerer: Andrea Aparecida Goncalves Nes Jeg godkjenner og signerer vurderingen
Dato 22.10.2020

Gitt varsel om fare for ikke bestatt Ja & Nei O

praksis *

Eventuelle kommentarer *

Fortsett med progresjonen!

Praksisvurderingen vurdert til Bestitt & Ikke bestatt O

Lagre rapport



Digital
vurderinger
Eksempel pa

oppsummerende
vurdering

Midtveisvurdering Sluttvurdering

A. Praksisinformasjon

Student: Dina Kleivdal Ommundsen

Studentnummer: 1022

* st g
Praksisperiode: 4
Tidsperiode * | 129.09.2020 22.10.2020
1. Kommunikasjon og undervisning.

1.1 Kommunisere og samhandle med pasienter.

Kommunisere engasjert med pasienten.
Lytte. Vise respekt og empati

Oppsummerende Fare for

Tilpasse kommunikasjonen etter pasientens forutsetninger, for eksempel ved
kommunikasjonsproblemer.
Gi pasienten adekvat mulighet til deltakelse i dialogen

Z %
Midtveisvurdering
iistrekkelig God
o °
Kommentarer fra lzerer
Ser at dere er enige i vurdering! Bra!
Kommentarer fra fer
Studenten bra. Det er god mellom veileder og student. Hun kommuniserer bra med beboere og parorende. Dette kommer naturlig for studenten.

Kommentarer fra student

jobbet med a sette brukermedvirkning sentralt i kommunikasjon med pasienter. ogs jobbet med  tiipasse informasjon gjennom toneleiet, volum, tempo osv.

Sluttvurdering
iistrekkelig God

(e,

Kommentarer fra lzerer

Ok

Kommentarer fra veileder

Kommuniserer meget godt

Kommentarer fra student

12 isere og med familie og Ll

1.3 Samarbeide med ulike instanser innen pleie og omsorg.
1.4 Informere og undervise pasienter og parorende.

1.5 Informere og undervise medarbeidere og studenter.
2. Sykepleieprosessen.
3. Undersokelser og behandling.
4. Arbeidsledelse og samarbeid.
5. Profesjonell holdning.
B. Godkjenning - Oppsummerende

Fravaersdager: 0

Student: Dina Kleivdal Ommundsen

Veileder: Benedicte Flom

Fagleerer: Andrea Aparecida Goncalves Nes

Dato 22102020

Gitt varsel om fare for ikke bestatt Ja ® Nei O
praksis *

Eventuelle kommentarer *

Fortsett med progresjonen!

Praksisvurderingen vurdert til Bestitt &  Ikke bestatt O

Lagre rapport

Jeg godkjenner og signe

Jeg godkjer g signef

Jeg godkjenner og signerer

Meget god
(o}
%
%
%
Meget god
o
%
%
%
<
<
<
<
<
<
<
<
vurderingen

vurderingen 8
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