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Utfordringer knyttet til klinisk praksis ‘ o
(studentperspektiv)

Begrenset kontakt mellom sykepleiestudentene og
|lzereren gir ofte studentene en fglelse av isolasjon og et

gnske om bedre samarbeidsmuligheter (Killam &
Heerschap, 2013)

Variasjonen i holdningene og kompetansenivaet til

praksisveiledere pavirker direkte studentenes
lzeringsutbytte (Skaar, T. H. S., 2018)



Utfordringer knyttet til klinisk praksis q o-
(samfunnsperspektiv)

Fakta
v'50% av sykepleieutdanningen i Norge bestar av praksisstudier

v'Det er mangel pa klinisk praksisplasser neer
utdanningsinstitusjon. Dette begrenser utdanningskapasiteten

v Mangelen pa sykepleiere og spesialsykepleiere gkte med 47%
i 2017 (Sykepleien.no, 2018)

v'Det er prognostisert et underskudd pa 28000 slike stillinger i
2035 (Sykepleien.no, 2019)



Utfordringer knyttet til klinisk praksis
(veilederperspektiv)
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1. Kvalitetssikre sykepleierstudentenes lzeringsutbytte i klinisk praksis.
2. Oke veiledningskompetanse hos sykepleiere i klinisk praksis.

3. Forbedre kommunikasjonen og samarbeidet mellom studenter, lzerer og
praksisveiledere.

4. Jke studentenes utvikling, ytelse og kunnskap.
5. Oke studentenes tilfredshet med praksisperioden.

6. Undersgke hvordan den nye veiledningsmodellen for praksisperioden vil pavirke
kvaliteten av studentenes, praksisveilederens og lzererens arbeid.

7. Effektivisere og ake fleksibilitet av praksisstudiene ved a muliggjare oppfalging og
vurderinger av studentene uavhengig av geografisk praksissted.

8. Dele kunnskap om modellen med andre hagskoler og universiteter som har praksis
som en del av utdanningen.
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Veiledningsmodell basert pa digital lasning

* Prosjekts veiledningsmodell har tre
hovedelementer

— 1. Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

— 2. Virtuelle praksisgruppemater

— 3. Digital vurderinger

. LDH



Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

<
Praksis dag 1
Studentens -

rapport fgr T
vakten

oa1aM

Ola Nordmann Sykepleieprosessen Praksisveileder

Oversikt differanse

3.1dag har jeg som plan & ove meg pé sykepleieprosessen

2019

3.1dag har jeg som plan & ove meg p3. Fokus omrader
3.1daghar jog som plan & ove meg p4.

Sykepleieprosessen
3.1dag harjeg som plan 4 ove meg pé. ykepleiepr

Undersokelser og behandling

og overvaking
Gjennomforte rapporter: 3

Praksis dag 2

Annet Status
Ferdig Steg 3/3

Rapporter

2018 Praksis dag 5

Status
Ferdig Steg 3/3

Praksis dag 9

Status
Ferdig Steg 3/3

<

Praksis dag 1 . .
Tilbakemeldinger

ST
OlaNordmann
1 ha o bt Kjont e oigende omdor | avdelingen . - .
:1 g et j9o/bikt st ed feigancs orwrides|avcieiges Jeg opplevde at pasienten forstér ikke helt det jeg praver &

2.1dag har ovd meg i kommunikasion formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

Studentens R ]
rapport etter
vakten

Praksisveileder
Jeg opplevde at pasienten forstér ikke helt det jeg praver &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

3.1dag harjeg ovd meg pé sykepleleprosessen
4.1 dag har ovd meg..
5.1dag har ovd meg....

6.1dag har ovd meg...

U Studentens e-rapport svar utlgser
tilbakemelding fra praksisveilederen




Praksis dag 1
Giennomring Tibakemeldin

1.1dag har jeg som plan & bli kjent med avdelingen i folgende omrader
1.1 Medisinrommet
1.2 Skyllerommet

1.3 Vakterommet

2.1dag har jeg som plan & eve meg pa kommunikasjon
3.1dag har jeg som plan & eve meg pa sykepleieprosessen
4.1dag har jeg som plan & ove meg pa ........

5.1dag har jeg som plan & gve meg pa ...

6.1dag har jeg som plan & ove meg pa ........

Send pre-report

Praksis dag 1 Praksis dag 1
Planlegging Tilbakemelding (HELCEIY Tilbakemelding

1.3 Vakterommet
1.1 dag har jeg blitt kjent med fol 1 der i avdeli

1.5 Dokumentasjonsrutiner
2.1dag har evd meg pa kommunikasjon
1.7 Daglige rutiner
2.a Jeg har behov for veiledning i kummunikasjon?

2.1dag har ovd meg pa kommunikasjon
2.1dentifisere pasientens og parerendes behov for kommunikasjon

2.1.1 Tilpasse kommunikasjon til hver enkelt situasjon og vise respekt og empati
2.b Beskriv si ji knyttet til rikasjn og veil ing du trenger:

n - 2.1.2 Anvende kommunikasjonsteknikk
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prever & formidle. Pasienten har utenlandsk

bakgrunn. 2.2 Informere, veilede og undervise pasienter og parerende

2.1.2 Anvende kommunikasjonsteknikk
3.1dag har jeg evd meg pa sykepleieprosessen
2.5 Annet/utdypning

4.1dag har ovd meg...........

| dag jobbet jeg med en pasient med utenlandsk morsmal. Jeg har brukt

avdelingsverktey (tegnet materiale) for & kommunisere med pasienten om
5.1dag har ovd meg........... de daglige rutinene (vitale tegn, mat og stell). Pa legevisitt var det en parerende

som snakket norsk og legen formidlet da viktige informasjon om pasientens diagnose
6.1dag har ovd meg........... og videre behandling som skulle formidles til pasienten.

A. Om du gnsker a sende en melding til laereren skriv det i tekstfeltet 2.b Beskri situasjonen knyttet til

kasjon du har evd pa i dag og veiledning
du trenger fremover

Som jeg nevnt tidligere jobbet jeg i dag med en pasient med utenlandsk morsmal.
Jeg opplevde at pasienten ikke forsto helt det jeg prevd a formidle. | forbindelse med
legevisitten felte jeg at det ikke var riktig & bruke pérerende som tolk. Jeg ble usikker
B. Om du gnsker 4 sende en melding til veilederen skriv det i tekstfeltet pé om informasjonen ble riktig formidlet til pasienten og jeg ensker 4 reflektere
sammen med deg over denne situasjonen. Imidlertid tenker jeg at en korrekt beslutning
hadde veert & bestille en tolk, jeg ensker ogsé & bli veiledet p& rutiner rundt bestilling
av tolk.

Send rapport



Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger qQ o

Pad =
< Praksisveileder
Ola Nordmann Sykepleieprosessen
Praksis dag 1 T
9 Oversikt differanse
2019
Planiegging Gjennomforing
1. Studenten har blitt kjent med folgende omréader pa avdelingen Fokus omrader g
Student 1.1 Medisinrommet Sykepleieprosessen
1.2 Skyllerommet
Undersokelser og behandling
1.3 Vakterommet L]
H
1.4 Pasientrommmet .
Gjennomforte rapporter: 3
1.5 Dokumentasjonsrutiner Rapporter . 7 o
Praksis dag 2
1.6 Materommet - Status
Annet
Ferdig Steg 3/3
1.7 Daglige rutiner ]
2018 "
raksi
1.8 Personale, personell organisering og HMS-rutiner ] Praksis dag 5
Status.
1.9 Utstyrslager ] Ferdig Steg 3/3
1.10 Garderobe / Uniformsrutiner [ ] Praksis dag 9
. " s o Status
111 Annet (Beskriv hva mer du mé bli kjent med i avdelingen for & kunne oppna en [ ] Ferdig Steg 3/3
— - . Tilbakemeldinger
» ﬂ b har behov for
Ola Nordmann
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prover &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.
— A . " Praksisveileder
2.aGien til Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg praver &
Jeg er enig i at du trenger mer avelse pa kommunikasjon med pasienter med utenlandsk formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.
bakgrunn. Les pensum om kommunikasjonsteknikk. | morgen kan vi ga gjennom dette og
vurdere hva som er hensiksmessig & bruke for denne pasienten. Da kan vi ogsé bruke
“« \ anledning til 4 snakke om situasjon du har beskrevet ved legevisitt. Jeg kommer til § ta en

giennomgang med deg pé rutiner knyttet til bestiling av tolk.

Daglig tilbakemelding fra praksisveilederen




Praksisveileder

Student

Daglige e-rapporter og tilbakemeldinger

Praksis dag 1

11 Nedisirommet
12 Skyllerommet

13 Vaterommet

1.4 Pasientrommmet

15 Dokumentasionsrutiner

16 Meterommat

17 Dsglige rutner

18 Personale, personel organisering og HMS-rutiner
18 Usstyrsiager

110 Garderobe / Unformsrutiner

11 Aot (Besiats v mer d 3 1 et medt | avdelingen for & kunne opod en

bakgrum, Les

edning 135
gjernomgang med deg ps rutinr knytet i bestiing ok

<
Praksis dag 1

1.1dag iavdeling

2.1dag har ovd meg pa kommunikasjon

2.8 Jeg har behov for veiledning | kummunikasjon?

—e

tataen

2.

Jeg opplevde 5 g prover & formide.
bakgrunn.

3.1dag har jeg ovd meg pé sykepleieprosessen
4.1dag har ovd meg.
5.1dag har ovd meg.

6.1dag har ovd meg.

A.Omdu

Send rapport

Ola Nordmann

2019
Fokus omrader
Sykepleieprosessen

Undersokelser og behandling

Sykepleieprosessen

Oversikt differanse

Rapporter

Annet

2018

Gjennomforte rapporter: 3

Praksis dag 2
Status
Ferdig Steg 3/3
Praksis dag 5
Status
Ferdig Steg 3/3
Praksis dag 9
Status
Ferdig Steg 3/3
Tilbakemeldinger
OlaNordmann
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg prover &
formidle. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

Praksisveileder
Jeg opplevde at pasienten forstar ikke helt det jeg praver &
formide. Pasienten har utenlandske bakgrunn.

. LDH

Leerer

U Varsel fra student eller/ og praksisveilederen til lzreren

J Tilbakemelding fra leereren utlgst av advarsel fra
praksisveilederen eller/ og student
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<
Praksis dag 1

Planlegging Gjennomfering Tilbakemeldin

1.1dag har jeg som plan & bli kjient med avdelingen i felgende omrader

2.1dag har jeg som plan & eve meg pa kommunikasjon
3.1dag har jeg som plan & ove meg pa sykepleieprosessen
4.1dag har jeg som plan 4 ove meg pa ..
5.1 dag har jeg som plan & eve meg p&

6.1dag har jeg som plan & eve meg pa ..

Ghaden®
Narst

Send pre-rep:
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Virtuelle praksismater




Digital vurderinger
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Tusen takk for oppmerksomheten!




